
ΔΡΟΜΟΣ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗ 

ΟΔΙΚΟΣ ΚΑΙ ΥΨΟΜΕΤΡΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ ΔΡΟΜΟΥ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗ 

ΟΔΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ 1 (ΑΘΗΝΑ - ΝΕΜΕΑ) 
  

 
  
ΥΨΟΜΕΤΡΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ 1 (ΑΘΗΝΑ - ΝΕΜΕΑ) 

 
  
Στον πρώτο χάρτη βλέπετε την διαδρομή Αθήνα-Νεμέα και τις αντίστοιχες υψομετρικές 
διαφορές.  
  
 
 
 
 
 
 



 
ΟΔΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ 2 (ΝΕΜΕΑ - ΣΠΑΡΤΗ) 
  

 
 ΥΨΟΜΕΤΡΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ 2 (ΝΕΜΕΑ - ΣΠΑΡΤΗ) 
 

 
  
Στον δεύτερο χάρτη βλέπετε την διαδρομή Νεμέα – Σπάρτη (στην πραγματικότητα λίγα 
χιλιόμετρα πριν την Σπάρτη) και τις αντίστοιχες υψομετρικές διαφορές.  
 

http://www.dayrunners.gr/phidippides-run.html 

 

http://www.dayrunners.gr/phidippides-run.html

